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    Meer für Ihre Gesundheit 

BADEORDNUNG 

 
1. Die Benutzung des Bewegungsbades ist zu den festgelegten Zeiten für Therapien oder für „Freies 

Schwimmen“ erlaubt. 

2. Den Weisungen des Betreuungs- und Aufsichtspersonals ist unbedingt Folge zu leisten. 

3. Der Zugang zum Bewegungsbad erfolgt über die Umkleideräume im Bereich Physiotherapie. Vor 
Benutzung des Bewegungsbades sollen der Gang zur Toilette und eine gründliche Reinigung des 
Körpers unter der Dusche im physiotherapeutischen Bereich erfolgen (Duschbad benutzen!). In 
den Duschräumen beginnt die „Barfusszone“, die nur barfuss oder mit sauberen Badeschuhen zu 
betreten ist. 

4. Kinder und Jugendliche dürfen sich nur unter Aufsicht der Eltern/erwachsenen Begleitpersonen 
oder von Therapeuten bzw. Erziehern im Bewegungsbad aufhalten. Bei individueller Nutzung 
durch Erwachsene müssen sich mindestens drei Personen im Bewegungsbad aufhalten. 

5. Der Nutzung des Bewegungsbades ist nur in Badebekleidung gestattet. Babys und Kleinkinder 
tragen zumindest ein bündiges Höschen. Das Tragen von Windeln ist im Wasser nicht zulässig. 

6. Bei Benutzung des Bewegungsbades soll seit der letzten Hauptmahlzeit mindestens eine Stunde 
verstrichen sein. 

 Das Mitnehmen von Speisen und Getränken ist untersagt. 
 Die Badezeit soll 30 Minuten nicht überschreiten. 
 Eine Nachruhe von 30 Minuten wird empfohlen. 

7. Die Benutzung des Bewegungsbades ist nicht gestattet bei: 
- Badeverbot durch den behandelnden Arzt, 
- offenen Wunden und ansteckenden Hauterkrankungen, 
- Durchfallerkrankungen sowie dem Genuss von Alkohol, auch in kleinen Mengen. 

8. Fenster und Türen zur Schwimmhalle sind geschlossen zu halten. Die Gegenstromanlage darf nur 
durch befugte Mitarbeiter des Hauses Gothensee/ Mütter-Gesundheit-Usedom e.V. bedient 
werden. 

9. Es ist verboten vom Beckenrand zu springen, andere Personen ins Wasser zu stoßen oder 
unterzutauchen, auf dem Beckenumgang zu laufen oder auf das Geländer zu klettern. 

10. Unfälle oder Havarien sind sofort persönlich oder telefonisch unter der Rufnummer 100 an die 
Rezeption zu melden. Ein Telefon befindet sich an der Anmeldung der Physiotherapie. Bei 
Stromausfall oder anderen Havarien ist das Bewegungsbad sofort zu verlassen. 

 
 

Dr. Jutta Herold     Prof. Dr. med. Ralf Schiel 

Geschäftsführung     Leitender Chefarzt 
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